
Historische Bausubstanz, Denkmalschutz und energetische Sanierung

Es geht darum, die energetische Dimension 
mit der Gestalterischen zu verknüpfen!
Wir müssen die technische, 
kennziffernbasierte Betrachtung von 
Gebäuden mit einer Ästhetischen, 
Baukulturellen und damit 
Gemeinwohlorientierten verbinden.

Abgewandeltes Zitat Markus Müller, Präsident der 
Architektenkammer Baden-Württemberg



• Prinzipien der Förderung energetischer Sanierungen bei Denkmalen 
und besonders erhaltenswerten Gebäuden.

• Typische Fallkonstellationen

• Betrachtungen zur Effizienz bezüglich der Dämmstoffdicke
• Wirksamkeitslücke (Energy Performance Gap)
• Konsequenzen für die Maßnahmenwahl

• Einzelfallbetrachtung Beispielgebäude

• Exkurs Photovoltaik und Gestaltung



Kreditanstalt für Wiederaufbau fördert energetische Sanierungen.

Um die Förderung zu erhalten sind (Wärmedämm-)Standards 
einzuhalten.

Bei Denkmalen bzw. besonders erhaltenswerter Bausubstanz ist dies u. 
U. schwierig, da das historische Erscheinungsbild erhalten bleiben soll.

Daher gibt es ein Programm mit angepassten Anforderungen für 
Denkmale und besonders erhaltenswerte Gebäude.

Zuständigkeit:
Denkmale – LAD Besonders erhaltenswerte Gebäude - Kommunen







U-Werte innengedämmter Außenwände in Abhängigkeit von 
der Stärke der Wärmedämmung bei einer Dämmstoff-
Wärmeleitfähigkeit von 0,04 W/(mK). Foto: Informationsdienst 
Holz



Bei einer Außenwand aus 30 cm starken Hochlochziegeln 
verbessert eine 4 cm starke Innendämmung den U-Wert um 57 
Prozent, eine 6 cm starke um 66 Prozent.













Gestaltungsentscheidungen bei 
historischen Putzfassaden:

• WDVS mit Alufenster“bänken“
• WDVS mit poliertem Kunst- oder 

Naturstein
• WDVS mit farblich abgesetzten 

Gewänden
• WDVS mit Steinfensterbänken, 

geschliffen und im Putz und farblich 
abgesetzten Gewänden

• WDVS mit plastisch ausgebildeten 
Fenstergewänden (Formteile)

• Innendämmung

Gestaltungsentscheidungen bei 
historischen Fenstern:

• Schwarzes Kunststoffloch
• Zwei Flügel
• Drei Flügel
• Sonderfall Holz/Alu
• Holzfenster in historischer 

Aufteilung
• Holzfenster in historischer 

Aufteilung und Profilierung
• Historische Holzfenster mit 

Sonderisolierglas
• Historische Originalfenster mit 

vorgesetzten Winterfenster oder als 
Kastenfenster mit zweiter Ebene 
Innen

Rollladen/Klappladen



Exkurs:

Gestaltungsentscheidungen bei 
Fotovoltaikanlagen und /oder 
Thermische Solaranlagen:

• Dachfläche geeignet/sinnvoll
Historische Altstadt-
Gewerbegebiete

• Geometrie/Innenecken/DFF
/Kamine/Antennen

• Aufdach/Integriert//Thermisch/PV

• Sonderfall PV „Dachziegel“









div. Websites, eigene Fotos

https://www.stadt-zuerich.ch/content/dam/stzh/hbd/Deutsch/Hochbau/Weitere%20Dokumente/Bauen-2000-Watt/Grundlagen-Studienergebnisse/NB/2022/2022-01-nb-
Energy-Performance-Gap-Instandsetzungen.pdf

https://fvid.de

https://www.ausbauundfassade.de

https://www.db-bauzeitung.de/bauen-im-bestand/energetisch-sanieren/daemmen-als-aesthetischer-gewinn-2/#slider-intro-1

http://www.deutscherbauherrenpreis.de/projekt/munchen-sendling-zielstattstrase-leo-graetz-strase/

Quellen:

Clemens Fritz, Dipl.-Ing.
Architekt

Gartenstraße 4
75015 Bretten

clemens.fritz.architekt@web.de

https://www.stadt-zuerich.ch/content/dam/stzh/hbd/Deutsch/Hochbau/Weitere%20Dokumente/Bauen-2000-Watt/Grundlagen-Studienergebnisse/NB/2022/2022-01-nb-Energy-Performance-Gap-Instandsetzungen.pdf
https://www.stadt-zuerich.ch/content/dam/stzh/hbd/Deutsch/Hochbau/Weitere%20Dokumente/Bauen-2000-Watt/Grundlagen-Studienergebnisse/NB/2022/2022-01-nb-Energy-Performance-Gap-Instandsetzungen.pdf
https://fvid.de/
https://www.ausbauundfassade.de/
https://www.db-bauzeitung.de/bauen-im-bestand/energetisch-sanieren/daemmen-als-aesthetischer-gewinn-2/#slider-intro-1
http://www.deutscherbauherrenpreis.de/projekt/munchen-sendling-zielstattstrase-leo-graetz-strase/
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